
商場及食肆用水考察 ─ 工作紙 2 

姓名：___________________           

班別：___________________      日期：_____________________    

 

做個精明惜水食客 

 

第一步：觀察食肆惜水程度 

試按照最近一次外出用膳的情況，觀察該食肆能否達到以下節約用水的行為，

並加以評分。 

 

日期：___________________________   時間：_____________________________ 

 

食肆名稱：______________________________________________________________    

      

節水行為 
能否做到 

（以表示） 

只在顧客要求時才供應或添加飲用水  

設置自助茶水間供顧客自行取水  

只提供基本餐具，並只在顧客要求時才提供額外餐具  

只在顧客要求時才更換骨碟及餐具  

於用餐區展示節水告示，提升顧客的節水意識  

其他：  

 

食肆的惜水分數：☆☆☆☆☆☆（做到一個節水行為獲１個☆） 

 

你認為該食肆的節水措施足夠嗎？如不，請寫出你的建議。 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

 



第二步：自我評估 

根據最近一次外出用餐，你的表現又如何？ 

 

節水行為 
能否做到 

（以表示） 

有需要時才要求更換碗碟  

有需要時才要求加水  

用餐時不過量點菜，避免浪費食物  

多菜少肉  

其他：  

 

給自己的惜水分數：☆☆☆☆☆（做到一個節水行為獲１個☆） 

 

第三步：與家人和朋友實踐 

 

請學生以小組形式，設計一項宣傳活動，向家人、朋友推廣「精明惜水食肆 / 

顧客」 

 

 

活動後的感想： 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 


